09:00-10:00

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-13:30

11:00-13:30

11:00-13:30

13:30-14:30
14:30-16:00

Den 2.
21. listopadu 2023
Festival tvorby starsich dospélych

Workshopy a prezentace multizanrovych
performanci komunitnich center ze vSech
koutti Ceska, kterymi naplfiujeme zivot;
(hudba, zpév, barva, tvar, tanec, divadlo)
Tanecni terapie - mistrovsky kurz
Petr Veleta (tanec¢ni mistr, Praha)
Pfirozené spojeni mezi paméti

a kreativnim vyjadienim -
mistrovsky kurz

David Savill (Age-Exchange, Mistrovskeé

. kurzy jsou kurzy
London Organlc) pro profesionaly

pracujici se/pecujici

Kavova prestavka
o seniory.

Divadlo reminiscence,
dramaterapie. Vzpominky

ke scénovani - mistrovsky kurz
Hana Strejckovd (Fyzioart)

vvs

Technologie a vyssi vék: zdroj stresu
nebo (i) radosti? (aneb jak na téma
digitalizace ve vy33im véku bez
ageismu)

Lucie Vidovicovd (Masarykova Univerzita, Brno)
Dalsi paralelni kreativni workshopy
a prednasky vybrané ze zaslanych
prispévka

Kurz brisnich tanci

Kurz kresby, krajinomalby a zdtisi

Jéga kdekoliv a kdykoliv

Novy cirkus Cirqueon — kurz Zonglovdni
Kurz anglické konverzace

Obéd

Blok 3 (vybér pfednasek
ze zaslanych pfrispévki)
(Bude upfesnéno po 8.11.2023)

4

Radi bychom na letosni konferenci prezentovali jiny
obraz stafi a starnuti a inspirovali pozitivnimi priklady
tvorivého, smysluplného, uzite¢ného stari. Nabizime
proto prostor a cas pro Vasi aktivitu. PFrednasku, dilnu,
umélecké vystoupeni...

Pokud mate zajem, vypliite prosim anotaci k Vasemu
prispévku a dalsi detaily ve formulafi na nasich
webovych strankach. Uvedte nejen stru¢ny popis
aktivity (anotaci) a technické podminky jeji prezentace
(prostor, ¢as), ale predevsim napiste, v ¢em spatiujete
jeji inspirativnost.

Prispévek:

Pfednaska k tématu/prezentace aktivit NNO/ dilen: 20 minut
(v¢etné diskuse - tzn. max 15 min)

Workshop pro seniory: 60-90 min

Workshop pro lektory /animatory / facilitdtory: 60-90 min
Téma:

Priklady dobré praxe, inovativnich projektd atd. v rdmci nasleduji-
cich témat:

Aktivni starnuti v CR - Prezentaci piiklad dobré praxe projekttl
tykajicich se prace se seniory — dobrovolnictvi, aktivizace seniord,
programd pro seniory.

Informacni kampané/ programy pro seniory a rodinné pfislusniky.
Sdilend péce - sitovani, case management atd.
Ajina...

Piihlasky pfijimame
- do 8.11.2023

24

GERONTOLOGICKY

INSTITUT T

PREDBEZNY PROGRAM
KONFERENCE STARI SPOJUJE 2023:
STARNOUT STASTNE - TVORIM TEDY JSEM...

Hybridni
konference
Ucast osobni
i virtualni
mozna

MISTO KONANI: CESKY SVAZ
VEDECKOTECHNICKYCH SPOLECNOSTI,
NOVOTNEHO LAVKA 200/5, PRAHA 1

POD ZASTITOU MARIANA JURECKY, MINISTRA PRACE A SOCIALNICH

VECI A ALEXANDRY UDZENIJA, NAMESTKYNE PRIMATORA HLAVNIHO
MESTA PRAHY

PRA|HA
Nadace PRAJGA
EP Corporate Group PRAG
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Datum konani
20.-21.11.2023

Misto konani

Cesky svaz védeckotechnickych spole¢nosti
Novotného lavka 200/5, Praha 1

Uéast na konferenci bude mozna v prezen¢ni
nebo ve virtualni podobé

Cena konference pro ucastniky
dle terminu prihlaseni

Prezencni ucast
Pri prihlaseni do 6. 11. 2023
Pfi prihlaseni do 17. 11. 2023

Student VS a VSO
(nutné predlozit potvrzeni o studiu)

Virtualni Gcast

Pouze prednasky — kreativni workshopy
a dilny neni mozné streamovat

(platba pfedem na ucet)

Ucastnici obdrzi osvédéeni o absolvovani konference v

a v podpore mezigenera¢niho dialogu.

Pod zastitou Mariana Jurecky, ministra prace a socialnich
véci a Alexandry Udzenija, naméstkyné primatora

hlavniho mésta Prahy

Registrace: www.giops.cz
Kapacita salu omezena, tlumoceni zajisténo
Dalsi informace: info@giops.cz

Zména programu vyhrazena

09:00-09:15

09:15-09:45

09:45-10:30

10:30-10:50
10:50-11:10

11:10-13:00
11:10-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30
12:30-13:30

Den 1.

20. listopadu 2023

Oficialni zahajeni

Sdrka Jelinkovd (ndméstkyné ministra prdce

a socidlnich véci)

Jan Lorman (Feditel Gerontologického Institutu)
Projekt SPIRALA, ¢esky pavilon

na svétové vystavé Osaka 2025.
Spolecnost 5.0 a architektura

Michal Gabas (Apropos Architects)

10 let boje proti ageismu. Strategie
Svétové zdravotnické organizace
Uvodni prednaska

Zsofia Pusztai (zvldstni zmocnénkyné WHO v CR)
Panelova diskuse

Sdrka Jelinkovd (ndméstkyné ministra prdce
asocidlnich véci),

Kldra Laurencikovd (zmocnénkyné viddy

pro lidskd prdva) tbc,

Lucie Vidovi¢ovd (Masarykova Univerzita, Brno),
Zdenék Kalvach (lll. interni klinika 1. LF UK a VFN,
Praha),

Diskuse

Kavova prestavka

Blok 1

Geneticky kéd ZIVOTa 90

Jan Lorman (zakladatel ZIVOT 90,

reditel Gerontologicky Institut)
Age-Exchange, Londyn:

20 let zkusenosti s tvorbou

a rezii vzpominkovych uméleckych
programi

David Savill (Age-Exchange, Londyn)
Pravodce Alzheimerem, loutky,
paliace dotekem loutky

Hana Strejckovd (Fyzioart)

Diskuse ) \

: \
Obéd
N 4

13:30-15:30
13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-15:10

15:10-15:30

15:30-16:00
16:00

Blok 2

Role kultury v procesu
aktivniho starnuti a v podpore
mezigeneracniho dialogu
Jindriska Gregoriniovd (NIPOS, Praha)
Role humoru a satiry

ve spolec¢enském Zivoté

Olivera Tésnohlidkovd

(Masarykova Univerzita, Brno)
Nestarnu, protoze Ziju pro druhé
Barbora Valuchovd (ZIVOT 90, Praha)
Projekt Pozitivni starnuti

Lucia Mansfeldova (Pozitivni stdri, Praha)
Pro radost a vzpominani.

Prace s obecnou i mistni historii
a se vzpominkami navstévniku
na Assku

Hana Mudrovd (As)

Radost z jidla jako dtlezita soucast
kvality Zivota

Marcela Petrovd Kafkovd

(Masarykova Univerzita, Brno)

Diskuse

Konec 1. dne



